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MARLENE SUDTIROL SUNSHINE RACE
POLLINGER ERINNERT SICH AN DAS NALSER RENNEN

Am Samstag, 12., und Sonntag, 13. April, findet das 24. Marlene Sidtirol Sunshine Race statt
Die Ausnahmesportlerin Pollinger erlebt die Emotionen des Heimrennens erneut
.Eines der schonsten Events der Saison, das Engagement von Nals im MTB ist besonders*
Die Sunshine Racers ASV Nals prasentieren zwei Tage XCO fur UCI- und Jugendkategorien

Jedes Frihjahr wird das idyllische Sidtiroler Dorf Nals zum internationalen Schauplatz des
Mountainbike-Sports. Umgeben von blihenden Obstgarten, Rosengarten und Weinbergen findet hier
das renommierte Marlene Sudtirol Sunshine Race statt — ein Fixpunkt im Kalender aller Mountainbike-
Enthusiasten. Die 24. Ausgabe dieses prestigetrachtigen Rennens steht am 12. und 13. April auf dem
Programm.

Fir die Bewohner von Nals hat das Marlene Siidtirol Sunshine Race seit jeher eine ganz besondere
Bedeutung. Eine, die dieses Rennen wie kaum eine andere in all seinen Facetten erlebt hat, ist Judith
Pollinger — mehrfache MTB-Meisterin aus Nals. Hier begann ihre sportliche Laufbahn, und hier
entwickelte sie eine tiefe Verbundenheit zum Wettbewerb und zum veranstaltenden Verein. ,Meine
Radsportkarriere nahm in meinem Heimatort Nals ihren Anfang, wo die Sunshine Racers schon immer
groRen Wert auf die Nachwuchsférderung gelegt haben®, erinnert sich Pollinger. ,Als Kind habe ich
verschiedene Sportarten wie Skifahren und Judo ausprobiert. Doch als mein Bruder Hubert dem
Verein beitrat, dauerte es nicht lange, bis auch ich auf das Mountainbike stieg.“ Fir Judith war es
Liebe auf den ersten Blick: ,lch war sofort begeistert und nahm bereits mit zehn Jahren an meinen
ersten Rennen teil. Mein Bruder war mein grof3es Vorbild, und ich begann, gemeinsam mit den Jungs
zu trainieren. Spater schloss sich auch mein jungerer Bruder Martin dem Team an — gemeinsam zu
trainieren war ein unglaublicher Ansporn far mich.*

Mit den ersten Rennen stellten sich rasch Erfolge ein — sowohl national als auch international.
Pollinger erinnert sich: ,Als Mitglied des Sudtiroler Landeskaders durfte ich auf nationaler Ebene
antreten, gewann vier Italienmeistertitel (Jugend, Junior, zweimal U23) und nahm an Weltcups sowie
Europa- und Weltmeisterschaften teil.“ Parallel zum Leistungssport absolvierte Pollinger ein
Wirtschaftsstudium, das sie mit einem Bachelor- und einem Masterabschluss abschloss. ,Nach
meinem Studium entschied ich mich fir den Berufseinstieg, doch das Mountainbiken hat mich nie
losgelassen. Es ist und bleibt fir mich eine Quelle der Freude — ein Ausgleich, der mir hilft, Beruf und
Familie in Einklang zu bringen. Jede Minute im Sattel ist ein Genuss.*

Die tiefe Verbundenheit zu ihrem Heimrennen, in dem sie oft zu den Protagonistinnen gehorte,
beschreibt sie so: ,Das Marlene Sudtirol Sunshine Race war fur mich immer eines der schonsten
Rennen. Ich kannte jede Kurve der Strecke und habe die Vorfreude bei der Vorbereitung jedes Jahr
aufs Neue gesplrt. Die begeisterten Zuschauer entlang der Strecke machen dieses Rennen zu einem
ganz besonderen Erlebnis und zu einem perfekten Auftakt in die Saison.*

Auch die Entwicklung des Mountainbike-Sports bleibt nicht unerwahnt: ,Heute sind die Anforderungen
ganz andere als zu meiner Anfangszeit, besonders im Nachwuchsbereich. Das Niveau ist gestiegen,



und der Sport ist professioneller geworden — junge Athletinnen und Athleten werden immer friher
gefordert. Ich wiinsche mir, dass der Fokus weiterhin auf der Freude am Sport und der Leidenschaft
furs Radfahren liegt, anstatt ausschlieBlich auf dem Wettkampfgedanken. Mountainbiken ist eine
fantastische Sportart, die uns mit der Natur verbindet und Energie freisetzt. Mein Rat an junge
Sportler: Lasst euch Zeit, bleibt dran und vergesst nie, den Spall an erster Stelle zu setzen.
Besonders freut es mich zu sehen, dass immer mehr Madchen den Weg ins Mountainbiken finden.*
Nals ist in der nationalen und internationalen MTB-Szene langst ein etablierter Austragungsort.
Pollinger erinnert daran, wie wichtig es sei, ,dass es engagierte Personen gibt, die sich um den Sport
kiimmern®. ,Nicht nur die Athleten selbst, sondern auch Veranstalter und Enthusiasten tragen dazu
bei, diesen Sport lebendig zu halten.“ Fur die Organisation des Rennens zeichnen die Sunshine
Racers ASV Nals unter der Leitung von Florian Pallweber verantwortlich. Das Team arbeitet bereits
mit Hochdruck an der Vorbereitung des hochklassigen ,Hors Catégorie”-Cross-Country-Rennens, das
am 12. und 13. April Uber die Bihne gehen wird. Neben den UCI-Kategorien (Junior, U23 und Elite)
stehen auch Rennen fir die Nachwuchsklassen U17 und U15 auf dem Programm. Die Anmeldung
sind geoffnet.

Weitere Informationen: www.sunshineracers-nals.it
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